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EB – መገድታት ምርካብ 
ንቆልዑን መንእሰያትን ደገፍ ኣብ ጉዕዞ ምዕባሌኦም 

ቆልዑን መንእሰያትን ኣብቲ ሓላፍነት ዝስምዖም ዓበይቲ ንኽኮኑ 

ዘሕልፍዎ ጉዕዞ፣ ሓደ ካብ ጽልዋ ነጻ ዝኾነ ስነ ኣእምሮኛ ክጠቅም 

ዝኽእለሉ ኩነታት ከጋጥማ ይኽእላ ኣየን። 

ናይ ካንቶን በርን ትምህርታዊ ኣማኸርቲ (EB) እቶም ቆልዑን መንእሰያትን ናቶም ዝኾነ መገድታት ንኽረኽቡን ከምኡ 

እውን ኣዎንታዊ ዝኾነ ምዕብልና ንኽህልዎምን፣ ኣበርክቶ ይውፊ እዩ። ንሕና ነተዓባብያን ትምህርትን ከም ሓደ ኣካል 

ኢና ንሓስበን ከምኡውን ነቶ ዝሳተፉ ውልቀሰባትን ትካላትን እውን ኣብ ግምት ነእትዎም ኢና። እቲ ቀንዲ ጉዳይ ናይ 

ቆልዑ ወይ ድማ መንእሰያት ራህዋን ኣወንታዊ ምዕባለን እዩ። ብሕጊ ዝቖምና ክፍሊ ሰብ ሙያ ስለዝኾንና፣ ቤት 

ትምህርታዊ ጸገም ዘሎ እንተ ኾይኑ፣ ኣብ ኩለን ደረጃታት ቤት ትምህርቲ ንወለዲ፣ ቆልዑን መንእሰያትን ከምኡውን 

ንመምሃራን ንኽንመክርን ንዝድግፍ ስጉምቲ ከነመልክትን፣ ተኽእሎ ኣለና። ኣድላዪ እንተ ኾይኑ ምስ ካልኦት ክፍልታት 

ሰብ ሙያ ርክባት ንፈጥር። ንሰብ መዚ ወኪልና ናይ ሰብ ሙያ ጸብጻብ ነቕርብ ከምኡ ድማ ዝተዋሃደ ምኽሪ ነተግብር። 
 

መገዲ ምብራህ – ውጠናና 

ንተሳተፍቲ ጽን ኢልና ንሰምዕ ከምኡ ድማ ነዚ ህልው ኩነታት ዘስዓባ ጉዳያት እንታይ ከም ዝኾና ንምፍላጥ፣ ብሓባር 

ክንርድኤን ንፍትን። ምርዳእ ማለት ምግንዛብ ማለት እዩ። 

መገድታት ምርካብ – ኣበርክቶና 

ጥንቁቕ ዝኾነ ማይጣ ነካይድ ከምኡ ድማ ግምገማ ንገብር። ምስ ወለዲ፣ ቆልዑን/ መንእሰያትን መምሃራንን ብሓባር ኴንና 

መፍትሒ ከምኡውን ሓዲሽ መገዲ ክኸውን ዝኽእል ንደሊ። ምግንዛብ ማለት ምቅላስ ማለት እዩ። 

ምጉዓዝ – ዕላማ 

ዕላማና ወለዲ፣ ስድራቤት፣ ቆልዑን መንእሰያትን ምዕብልና ዘጎስጉስ መገዲ ንኽጉዓዙ ምሕጋዝ እዩ። ኣድላዪ ምስ 

ዝኸውን ጥልቕ ዝበለ ናይ ምኽርን ቴራፒን ምስናይን ንቕርብ። ምቅላስ ማለት ምቕጻል እዩ። 

  



 

 

መን ኢና 

እዚ EB ህዝባዊ ዝኾነ ናይ ሰብ ሙያን ኣማኸርትን ቤት ጽሕፈት እዩ። ኣብ ናይ ከባቢ ቤት ጽሕፈትና፣ ገለልተኛ ዝኾነ 

ናይ ስነ ኣእምሮኣዊ-ስነ ትምህታዊ ግምገማ፣ ምኽርን ስነ ኣእምሮኣዊ ቴራፒን ንቕርብ ኢና። ናይ ናይ ስራሕን ሙያዊን 

ስነ ምግባራት ንምሕላው ንግደድ ኢና። ስነ ኣእምሮተኛታትና ምስጢር ክሕልዉ ይግደዱ እዮም። 

ንምንታይ ኢና ዝቖምና 

ትምህርታዊ ጸገም፣ ስድራቤታዊ ውጥረት፣ ናይ ምዕባለን ባህርይን ጸገማት፣ ቤት ትምህርታዊ ዝኾነ ናይ ምምሃርን 

ምክትታልን ጸገማትን ካልኦት ተመሳሰልቲ ጸገማት ክህሉ ኸሎ፣ ናይ ስነ ኣእምሮኣዊ ደገፍ ንምብርካት ዝተቐረብና 

ኢና። 

ንመን ኢና ዝቖምና 

ቀረባትና ንወለዲ፣ ስድራቤት፣ ቆልዑን መንእሰያትን፣ ከምኡውን ንቤት ትምህርታት፣ ሰብ ሙያን ስበ መዚን ዝተቐረበ እዩ። 

እዚ EB ካብ ዕለት ልደት ጀሚሩ ክሳብ ምፍጻም መሰረታዊ ትምህርቲ ሙያን ማእከላይ ቤት ትምህርትን እዩ ሓላፍነት 

ዘለዎ። ምኽሪ ንዝደልዩ ኣገልግሎትና ካብ ክፍሊት ነጻ እዩ። ካብ ሰብ መዚ ዝተጠለበ እንተ ኾይኑ ይኽፈል እዩ። 

ኣበይ ትረኽቡና 

ኣብ ጥቓኹም ንሓደ ካብተን ዓሰርተ ኣርባዕተ ናይ ከባቢ ኣማኸርቲ ቤት ጽሕፈት ትረኽቡ። 

  



 

 

በዚ መገዲ ንዓና ትረኽቡና 

ናይ ከባቢ ቤት ጽሕፈት ትምህርታዊ ኣማኸርቲ (EB/SPE) ኣብ ካንቶን 

በርን 

 

EB Bern 
Effingerstrasse 12, 3011 Bern 
T 031 633 41 41, eb.bern@be.ch 
 
EB Biel 
Bahnhofstrasse 50, 2502 Biel 
T 031 636 15 20, eb.biel@be.ch 
 
EB Burgdorf 
Dunantstrasse 7b, 3400 Burgdorf 
T 031 635 52 52, eb.burgdorf@be.ch 
 

EB Interlaken 
Bahnhofstrasse 20, 3800 Interlaken 
T 031 635 36 50, eb.interlaken@be.ch 
 
EB Ittigen 
Gerbelacker 1, 3063 Ittigen 
T 031 635 99 25, eb.ittigen@be.ch 
 
EB Köniz 
Waldeggstrasse 37, Postfach, 3097 Liebefeld 
T 031 635 24 50, eb.koeniz@be.ch 
 
EB Langenthal 
Jurastrasse 46, 4900 Langenthal 
T 031 636 15 70, eb.langenthal@be.ch 
 
EB Langnau 
Oberstrasse 20, 3550 Langnau 
T 031 636 15 60, eb.langnau@erz.be.ch 
 
EB Spiez 
Seestrasse 34, 3700 Spiez 
T 031 635 99 00, eb.spiez@be.ch 
 
EB Thun 
Scheibenstrasse 11C, 3600 Thun  
031 635 58 58, eb.thun@be.ch 

mailto:eb.bern@erz.be.ch
mailto:eb.biel@erz.be.ch
mailto:eb.burgdorf@erz.be.ch
mailto:eb.interlaken@erz.be.ch
mailto:eb.ittigen@erz.be.ch
mailto:eb.koeniz@erz.be.ch
mailto:eb.langenthal@erz.be.ch
mailto:eb.langnau@erz.be.ch
mailto:eb.spiez@erz.be.ch
mailto:eb.thun@erz.be.ch


 

SPE Bienne 
Rue du Contrôle 20, 2502 Bienne 
T 031 635 95 95, spe.bienne@be.ch 
 

SPE Moutier 
Rue du Moulin 2a, 2740 Moutier 
T 032 493 27 78, spe.moutier@be.ch 
 
SPE St-Imier 
Rue du Vallon 26a, 2610 St-Imier 
T 031 636 16 86, spe.tavannes@be.ch 
 
SPE Tavannes 
Grand Rue 4, 2710 Tavannes 
T 031 636 16 86, spe.tavannes@be.ch 

 
 
 
 

መገድታት ምርካብ 

ትምህርታዊ ኣማኸርቲ ናይ ካንቶን በርን ምምሕዳር ትምህርቲ ሓደ ኣገልግሎት 

ኣዩ። 

www.be.ch/erziehungsberatung 

www.be.ch/spe 
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