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EB

Gencler icin yollar
(Wege fur Jugendliche)

Okulda ya da meslek egitim yerinde sorunlarin mi var?
Evde sikintilar veya kavga mi yasaniyor? Her sey seni
bunaltmaya mi bagladi? Senin icin buradayiz.

EB sana, kendi yolunda ilerlerken destek olur. Okulda ya da
meslek egitim yerinde, aile iginde, is arkadaglarinla veya
kiz/erkek arkadasinla sorunlarin ve sikintilarin olursa, sana
danismanlik hizmeti sunariz. Kisisel meselelerde de bize
basvurabilirsin.

Nasil birlikte ¢aliginz?

Endiselerin, dusuncelerin ve fikirlerin bizim i¢cin dnemlidir. Seninle beraber, sana yeni ufuklar
acabilecek yollar ve ¢dziimler arariz. ilk adimi atman igin senin igin gerekli olani seninle
konusuruz. Belki tek bir goriisme yeterli olur, ama muhtemelen daha fazla zaman gerekir.
Sikintilarini bir uzmanla gértsup paylasmak rahatlatir.

Nelere guvenebilirsin?
Bern Kantonu Egitim Danigsmanhgi (EB), tarafsiz bir danismanlik blrosudur. Tim psikologlarimiz
sir saklama yukumluligine tabidir. Danigsmanlik hizmet senin igin bedavadir.

Nasil bagvuruda bulunabilirsin?
Sana en yakin danigsma birosunu web sayfamizda bulabilirsin. Bizi telefonla arayabilir veya e-
posta gonderebilirsin.

Yollar bulmak
Egitim Danigmanligi, Bern Kantonu Egitim Madurldgindn bir hizmetidir
www.be.ch/erziehungsberatung
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