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Percorsi per gli adolescenti
(Wege fur Jugendliche)

Problemi a scuola o nella formazione professionale?
Preoccupazioni o litigi in famiglia? Pensi di non farcela a
sopportare tutto questo? Siamo al tuo fianco.

Il consultorio pedagogico EB ti sostiene nel tuo percorso
personale. Ti offriamo la nostra consulenza in caso di
difficolta e preoccupazioni a scuola o nella formazione
professionale, a casa, con i compagni/le compagne o con il
fidanzato/la fidanzata. Puoi rivolgerti a noi anche per
guestioni personali.

Ecco come lavoriamo insieme

Le tue preoccupazioni, i tuoi pensieri e le tue idee ci interessano. Insieme a te cerchiamo nuove
strade e soluzioni in grado di aprirti nuove prospettive. Stabiliamo con te cio di cui hai bisogno per
compiere un primo passo. Potrebbe bastare un colloquio oppure potrebbe volerci pit tempo.
Parlare delle proprie preoccupazioni con uno specialista fa bene.

Puoi fidarti di noi

Il consultorio pedagogico del cantone di Berna (EB) & un centro di consulenza indipendente. Le
nostre psicologhe e i nostri psicologi hanno I'obbligo di rispettare il segreto professionale. Per tela
consulenza é gratuita.

Ecco come prendere un appuntamento
Sul nostro sito web trovi il consultorio pit vicino a te. Chiamaci o mandaci una mail.

Trovare la strada giusta

Il consultorio pedagogico € un servizio della Direzione della pubblica istruzione del cantone di
Berna

www.be.ch/erziehungsberatung
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