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EB – Wege finden 
Unterstützung für Kinder und Jugendliche auf ihren 
Entwicklungswegen 

Auf dem Weg von Kindern und Jugendlichen zu selbstver- 
antwortlichen Erwachsenen können Situationen auftreten, 
in denen eine unabhängige psychologische Beratung hilf- 
reich ist. 

Die Erziehungsberatung des Kantons Bern (EB) leistet einen Beitrag, damit Kinder und Jugendli- 

che ihren Weg finden und sich positiv entwickeln. Wir betrachten Erziehungs- und Bildungssitua- 

tionen ganzheitlich und berücksichtigen dabei die beteiligten Personen und Institutionen. Das 

Wohlergehen und die positive Entwicklung des Kindes oder Jugendlichen stehen stets im Zent- 

rum. Als gesetzlich verankerte Fachstelle haben wir die Möglichkeit, bei schulischen Schwierig- 

keiten auf allen Schulstufen Eltern, Kinder und Jugendliche sowie Lehrpersonen zu beraten und 

unterstützende Massnahmen zu beantragen. Wenn nötig vernetzen wir mit anderen Fachstellen. 

Im Auftrag von Behörden erstellen wir Fachgutachten und führen angeordnete Beratungen durch. 

Wege beleuchten – unser Ansatz 

Wir hören den Beteiligten aufmerksam zu und versuchen gemeinsam zu verstehen, welche Um- 

stände zur aktuellen Situation geführt haben. Verstehen heisst erkennen. 
 

Wege finden – unser Beitrag 

Wir führen sorgfältige Beratungsgespräche und Beurteilungen durch. Gemeinsam mit den Eltern, 

Kindern/Jugendlichen und Lehrpersonen suchen wir Lösungen sowie mögliche neue Wege. Er- 

kennen heisst angehen. 

Wege gehen – das Ziel 

Unser Ziel ist es, Eltern, Familien, Kinder und Jugendliche darin zu unterstützen, entwicklungs- 

förderliche Wege zu gehen. Wo nötig, bieten wir vertiefte Beratung und therapeutische Begleitung 

an. Angehen heisst weitergehen. 

  



 

 
 

Wer wir sind 

Die EB ist eine öffentliche Fach- und Beratungsstelle. Wir bieten in unseren Regionalstellen neut- 

rale psychologisch-pädagogische Beurteilungen, Beratungen und psychotherapeutische Behand- 

lungen an. Wir sind berufsethischen und fachlichen Standards verpflichtet. Unsere Psychologin- 

nen und Psychologen unterstehen der Schweigepflicht. 
 

Wofür wir da sind 

Wir bieten psychologische Unterstützung bei schwierigen Erziehungssituationen, familiären Be- 

lastungen, Entwicklungs- und Verhaltensauffälligkeiten, schulischen Lern- und Leistungsproble- 

men und anderen Schwierigkeiten. 
 

Für wen wir da sind 

Unser Angebot steht sowohl Eltern, Familien, Kindern und Jugendlichen, wie auch Schulen, 

Fachpersonen und Behörden zur Verfügung. Zuständig ist die EB ab Geburt bis zum Abschluss 

der beruflichen Grund- und Mittelschulbildung. Unsere Leistungen sind für Ratsuchende gratis. 

Aufträge von Behörden sind kostenpflichtig. 
 

Wo Sie uns finden 

In Ihrer Nähe finden Sie eine der vierzehn regionalen Beratungsstellen. 



 

 

 

So finden Sie den Weg zu uns 
Die Regionalstellen der Erziehungsberatung (EB) und des 
Service psychologique pour enfants et adolescents (SPE)  
im Kanton Bern 

 
 
EB Bern 
Effingerstrasse 12, 3011 Bern 
T 031 633 41 41, eb.bern@be.ch 
 
EB Biel 
Bahnhofstrasse 50, 2502 Biel 
T 031 636 15 20, eb.biel@be.ch 
 
EB Burgdorf 
Dunantstrasse 7b, 3400 Burgdorf 
T 031 635 52 52, eb.burgdorf@be.ch 
 
EB Interlaken 
Bahnhofstrasse 20, 3800 Interlaken 
T 031 635 36 50, eb.interlaken@be.ch 
 
EB Ittigen 
Gerbelacker 1, 3063 Ittigen 
T 031 635 99 25, eb.ittigen@be.ch 
 

EB Köniz 
Waldeggstrasse 37, Postfach, 3097 Liebefeld 
T 031 635 24 50, eb.koeniz@be.ch 
 
EB Langenthal 
Jurastrasse 46, 4900 Langenthal 
T 031 636 15 70, eb.langenthal@be.ch 
 
EB Langnau 
Oberstrasse 20, 3550 Langnau 
T 031 636 15 60, eb.langnau@be.ch 
 

EB Spiez 
Seestrasse 34, 3700 Spiez 
T 031 635 99 00, eb.spiez@be.ch 
 
EB Thun 
Scheibenstrasse 11C, 3600 Thun  
031 635 58 58, eb.thun@be.ch 
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SPE Bienne 
Rue du Contrôle 20, 2502 Bienne 
T 031 635 95 95, spe.bienne@be.ch 
 
SPE Moutier 
Rue du Moulin 2a, 2740 Moutier 
T 032 493 27 78, spe.moutier@be.ch 
 
SPE St-Imier 
Rue du Vallon 26a, 2610 St-Imier 
T 031 636 16 86, spe.tavannes@be.ch 
 
SPE Tavannes 
Grand Rue 4, 2710 Tavannes 
T 031 636 16 86, spe.tavannes@be.ch 

 
 
 

Wege finden 

Die Erziehungsberatung ist eine Dienstleistung der Bildungs- und Kulturdirektion des 

Kantons Bern 

www.be.ch/erziehungsberatung 

www.be.ch/spe 
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