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Sozio-emotionale Entwicklung im Kindesalter - Theorie, Diagnostik, Intervention

Im Rahmen der vorliegenden Praxisforschungsarbeit haben wir ein Handbuch mit folgenden ausgewéahlten
Themenbereichen der sozio — emotionalen Entwicklung im Kindesalter erarbeitet:

* Bindung und Bindungsstérungen

» Emotionskompetenzen: Emotionswissen und Emotionsregulation
* Soziale Perspektiveniibernahme

« Eltern-Kind-Beziehung

» Geschwisterbeziehung

+ Schichternheit — soziale Unsicherheit

* Trennungsangst

In unserer Tétigkeit als Erziehungsberater/innen begegnen wir oft mit Kindern, die in einem der genannten
Bereiche Schwierigkeiten aufweisen. Nebst einem theoretischen Abriss, gibt jedes Kapitel Auskunft zu
vorliegenden Diagnostikinstrumenten und Interventionsmdéglichkeiten und zeigt auf, was dabei zu beachten
ist. Ergdnzend zum theoretischen und auf Literatur basierten Teil wurde mittels halbstrukturierten Interviews
mit erfahrenen Erziehungsberater/innen ein Bezug zur Praxis hergestellt. Daraus kénnen neue Impulse fir
den Berufsalltag gewonnen werden.



