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Postgraduale Weiterbildung für Kinder- und Ju-
gendpsychologinnen und -psychologen 
Herbstsemester 2025 
Die im Rahmen der Diplomausbildung für Erziehungsberatung-Schulpsychologie im Kanton Bern ange-

botenen theoriegeleiteten Begleitkolloquien sind öffentlich und können auch von aussenstehenden Psy-

chologinnen und Psychologen als Weiterbildungskurse besucht werden. Die Kurse sind von der SKJP 

als Teile der Ausbildung zur Fachpsychologin und zum Fachpsychologen für Kinder- und Jugendpsycho-

logie FSP anerkannt. 

Unterstützungsmöglichkeiten bei gestörten Entwicklungsverläufen: Inhalt 

Die Veranstaltung beleuchtet ausgewählte Themenbereiche, welche in der Biographie von Kindern und 

Jugendlichen prägend sein können bzw. das Risiko bergen, zu gestörten Entwicklungsverläufen zu füh-

ren. Folgende Themenschwerpunkte werden dabei aufgenommen: Scheidung/Trennung der Eltern, Ver-

lusterlebnisse und Trauer, Adoleszentenkrise, Migration, Traumata und Traumafolgestörungen, psychi-

sche Erkrankung eines Elternteils, Mobbing in der Schule sowie Mediennutzung von Kindern und 

Jugendlichen. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten Einblick in die theoretischen Grundlagen 

zur Konzeption ihrer Beratungstätigkeit in den oben erwähnten entwicklungsgefährdenden Kontexten ih-

rer Klientinnen und Klienten und deren sozialem Umfeld. Folgenden Fragen wird nachgegangen: Wie 

kann es zu gestörten Entwicklungsverläufen kommen? Welche Faktoren der Resilienz können in der Be-

ratung fokussiert und verstärkt werden? Welches sind realistische Zielsetzungen für die Beratung und 

wann muss wie triagiert werden? Woran orientiere ich mich in der Beratung und im Beratungsverlauf, um 

das weitere Vorgehen zu konzeptualisieren? 

Lehrbeauftragte 

M. Sc. Carina Büttiker-Reliquias, Fachpsychologin für Kinder- und Jugendpsychologie FSP, dipl. Erzie-

hungsberaterin-Schulpsychologin, kantonale Erziehungsberatung Biel 

 

M. Sc. Sophie Moy, Fachpsychologin für Kinder- und Jugendpsychologie FSP Eidgenössisch aner-

kannte Psychotherapeutin, dipl. Erziehungsberaterin-Schulpsychologin, kantonale Erziehungsberatung 

Biel 

Details 

8 Veranstaltungen jeweils am Freitagvormittag von 08.30 bis 12.00 Uhr 

‒ 22. August 2025 ‒ 5. September 2025 ‒ 19. September 2025 ‒ 17. Oktober 2025 

‒ 31. Oktober 2025 ‒ 14. November 2025 ‒ 28. November 2025 ‒ 12. Dezember 2025 

 

Ort Kantonale Erziehungsberatung Bern, Effingerstrasse 14a, 3011 Bern,  

 Konferenzzimmer 2. Stock 
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Voraussetzungen Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind Psychologinnen und Psychologen,  

 arbeiten in einem Tätigkeitsfeld der psychosozialen Versorgung mit Kindern und  

 Jugendlichen und deren Familien. Sie verpflichten sich, eigene Fälle in der Gruppe  

 zu präsentieren und kritisch zu reflektieren. 
 

Plätze Die Anzahl der Teilnehmerinnen und Teilnehmer wird auf 24 beschränkt. 

 Die Assistentinnen und Assistenten der Erziehungsberatung sind angemeldet. 

 

Kosten CHF 975.–  

 

Die Kosten sind vor Weiterbildungsbeginn zu bezahlen – wir stellen Ihnen hierfür eine Rechnung. 

 

Die Kosten für die Assistentinnen und der Assistenten der Erziehungsberatung werden im Rahmen der 

Ausbildung übernommen. Für weitere interessierte Mitarbeitende der Erziehungsberatung gelten die übli-

chen Rahmenbedingungen für Weiterbildungen. Es gelten die internen Kurskosten. 

 

 

Für den Fachtitel Kinder- und Jugendpsychologie FSP anrechenbar  EB Bern (skjp.ch) 

 

Anmeldung bis 29. Juli 2025 via Formular 

 

Auskünfte Frau M. Sc. Carina Büttiker-Reliquias 

 carina.buettiker@be.ch 

 

 Frau M. Sc. Sophie Moy 

 sophie.moy@be.ch 

https://akademie.skjp.ch/kurse/anerkannte_kurse/eb_bern
https://www.eb.bkd.be.ch/de/start/themen/eb-ausbildung/veranstaltungen-erziehungsberatung-kanton-bern/anmeldeformular-fuer-veranstaltungen.html
mailto:carina.buettiker@be.ch
mailto:sophie.moy@be.ch

